
Образовательная школа-семинар 
«Качество жизни» 

 
Место проведения: ООО «Дом здоровья», 
Адрес: г. Тюмень, ул. Водопроводная 30, конференц-зал, 4 этаж 
Дата проведения: 19 ноября 2024 
Время проведения: 16.00-19.20 (время местное) 

 
Программа 

 
15:30-16.00 Регистрация участников школы. Приветственный кофе-брейк 

16.00-16:15 

ВЫБОР ПРЕМИАЛЫНЫХ ИОЛ ПРИ СОПУТСТВУЮЩЕЙ 
ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

В докладе будут представлены показания для мультифокальной 
коррекции, критерии выбора премиальных ИОЛ в зависимости от 
сопутствующей офтальмологической патологии (в том числе состояния 
макулярной области) с демонстрацией видеоматериалов хода 
оперативного лечения при различных клинических наблюдениях, 
тактика ведения пациентов послеоперационные периоды 

16.15-16.20 Дискуссия 

Лектор 

Симоненко Григорий Викторович, врач — офтальмолог высшей 
категории, заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО 
«ОКБ №1», главный внештатный специалист офтальмолог ДЗ ТО, г, 
Тюмень 

16.20-16.35 

ДИАБЕТИЧЕСКАЯ РЕТИНОПАТИЯ С ПОЗИЦИИ 
ОФТАЛЬМОХИРУРГА 

Будут освещены вопросы этиологии, патогенеза и современные
подходы к лечению диабетической ретинопатии (лазерное, 
хирургическое, комбинированные), особенности витреоретинальной 
терапии в условиях неотложной офтальмологической помощи, 
Возможности лекарственных препаратов, используемых при 
комбинированной хирургии диабетической ретинопатии, 
диабетического макулярного отека. Будут представлены 
видеоматериалы из клинической практики 

16.35-16.40 Дискуссия 

Лектор 

Сахарова Светлана Викторовна, заведующий офтальмологическим 
отделением ГБУЗ ТО «ОКБ №2», доцент кафедры офтальмологии 
ФГБОУ ВО ТО Тюменский государственный медицинский 
университет Минздрава России, к.м.н., г. Тюмень 



16.40-16.55 

МУЛЬТИФОКАЛЬНЫЕ ЛИНЗЫ В РАЗРЕЗЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
В докладе будут представлены первые признаки пресбиопии, способы 
коррекции, тактика назначения мультифокальной коррекции и их 
влияние на качество жизни пациентов 

16.55-17.00 Дискуссия 

Лектор 
Нармайкина Екатерина Владимировна, врач-офтальмолог 
Городского центра коррекции зрения, г. Тюмень 

17.00-17.15 

НОРМОТЕНЗИЯ У ДЕТЕЙ С ГЛАУКОМОЙ КАК КАЧЕСТВО ЖИЗНИ
 
Будут освещены вопросы детской глаукомы в соответствие с 
Федеральными клиническими рекомендациями, важность 
своевременного достижения нормотензии с демонстрацией клинических 
наблюдений по материалам  детского офтальмологического отделения,
работающего в круглосуточном режиме 

17.15-17.20 Дискуссия 

Лектор 
Ворокутова Ольга Владимировна, врач-офтальмолог 
офтальмологического отделения детского стационара ГБУЗ ТО «ОКБ 
№2», к.м.н., г, Тюмень 

17.20-17.35 

СИНДРОМ ПИГМЕНТНОЙ ДИСПЕРСИИ 
В докладе будут представлены этиология патогенез синдрома 
пигментной дисперсии, особенности клинического течения, сочетание с 
другими заболеваниями глаз, современные подходы к лечению для 
улучшения качества жизни пациента. Представлены клинические 
наблюдения 

17.35-17.40 Дискуссия 

Лектор 
Курсакова Ирина Леонидовна, врач-офтальмолог Медицинского 
центра «Дом здоровья», г. Тюмень 

17.40-17.55 

АЛГОРИТМ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В КОРРЕКЦИОННОМ 
УЧРЕЖДЕНИИ ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ 

В докладе подробно освещаются статистика, роль сотрудников кафедры 
офтальмологии в алгоритме ведения пациентов с нарушением зрения, 
вопросы наследственной врожденной патологии, бинокулярного зрения 
в соответствие с Федеральными клиническими рекомендациями. 
Представлены клинические случаи из практики. 

17.55-18.00 Дискуссия 

Лектор 
Фомина Елена Викторовна, доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ 
ВО ТО Тюменский государственный медицинский университет 
Минздрава России, к.м.н., доцент, г. Тюмень 



18.00-18.15 

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ ПАЦИЕНТА С ДИПЛОПИЕЙ. 
ВОЗМОЖНОСТЬ КОРРЕКЦИИ. 

В докладе будут освещены вопросы паралитического косоглазия, 
этиология, клиника, лечение. Представлены клинические случаи из 
практики 

18.15-18.20 Дискуссия 

Лектор 

Починок Елена Михайловна, доцент кафедры офтальмологи 
Института клинической медицины, ФГБОУ' ВО ТюмГМУ, к.м.н., 
доцент врач-офтальмолог высшей категории, заслуженный врач России, 
г. Тюмень 

18.20-18.35 

ГЛАЗНОЕ ПРОТЕЗИРОВАНИЕ ПРИ АНОФТАЛЬМЕ И 
МИКРОФТАЛЬМЕ: ВИДЫ, МЕДИЦИНСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ 

АСПЕКТЫ, ТРУДНОСТИ 
В докладе будет представлена информация о видах глазного 
протезирования, об особенностях протезирования микрофтальма и 
анофтальма, об условиях успешной реабилитации пациентов, 
приведены клинические наблюдения 

18.35-18.40 Дискуссия 

Лектор 
Мамаева Ольга Викторовна, врач-офтальмолог хирургического 
отделения ГАУЗ ТО «Областной офтальмологический диспансер», г. 
Тюмень 

18.40-18.55 

ОТ РЕАБИЛИТАЦИИ К СОЦИАЛИЗАЦИИ 
В докладе будут представлены теоретические и практические основы
коммуникативной компетенции. Траектории развития от медицинской 
помощи к социальной адаптации и интеграции людей с нарушением 
зрения. Проведение мастер-класса «Прогулка с белой тростью» 

18.55-19.00 Дискуссия 

Лектор 
Панов Степан Михайлович, директор АГЮ «Белая трость г. 
Тюмень», педагог-психолог, изобретатель настольных инклюзивных 
игр, продюсер сценариев на инклюзивное взаимодействие 

19.00-19.20 Подведение итогов. Выдача сертификатов 
 
 
Руководитель Программного 
комитета образовательного мероприятия 
д.м.н. 

М.Н. Пономарева

 


