
Конференция
«Коморбидные состояния в офтальмологии»

Место проведения: ООО «Дом здоровья»,
Адрес: г. Тюмень, ул. Водопроводная 30, конференц-зал, 4 этаж
Дата проведения: 20 ноября 2024
Время проведения: 15.00-19.20. (время местное)

Программа

14.30-15.00 Регистрация участников конференции.
15.00-17.05 1 секция: Коморбидные состояния при хронических неинфекционных 

заболеваниях
17.05-17.20 Перерыв
17.20-19.00 2 секция: Коморбидные состояния при ЛОР-патологии
19.00-19.20 Подведение итогов. Выдача сертификатов.

Программа

14.30-15.00 Регистрация участников конференции.

15.00-15.15

ВЫБОР ТАКТИКИ ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ
ДИАБЕТОМ

В докладе будут представлены подходы к лечению пациентов с сахарным диабетом 
(консервативному, лазерному, эндовитриальным инъекциям с акцентом на 
эндовитриальную хирургию).

15.15-15.20 Дискуссия

Лектор
Симоненко Григорий Викторович, врач — офтальмолог высшей категории 
заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО «ОКБ №1», главный 
внештатный специалист офтальмолог ДЗ ТО

15.20-15.30

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ КОМБИНИРОВАННОГО ЛЕЧЕНИЯ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ 
РЕТИНОПАТИИ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ
В докладе будет представлен опыт комбинированного лечения диабетической 
ретинопатии по данным диагностического центра Областного 
офтальмологического отделения за последние два года, с демонстрацией 
клинических наблюдений.

15.30-15.35 Дискуссия

Лектор
Пименов Андрей Александрович, врач-офтальмолог, лазерный хирург 
диагностического центра, ГАУЗ ТО «Областного офтальмологического 
диспансера», г. Тюмень

15.35-15.45

ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ УВЕИТОВ ПРИ СОМАТИЧЕСКОЙ 
ПОЛИМОРБИДНОСТИ

В докладе будут представлены особенности течения увеитов при соматической 
полиморбидности с акцентом на состояние проблемы по данным: научной 
литературы, федеральных клинических рекомендаций, офтальмологического 
отделения, работающего в режиме оказания специализированной 
офтальмологической помощи в круглосуточном режиме, дифференциально­
диагностические особенности (изменения интегральных индексов общего анализа 
крови -  маркеров вирусных инфекций, индекса сдвига лейкоцитов и др.), динамика 
показателей за последние 3 года.



15.45-15.50 Дискуссия

Лектор

Сахарова Светлана Викторовна, врач — офтальмолог высшей категории 
заведующий офтальмологическим отделением ГБУЗ ТО «ОКБ №2», доцент 
кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО ТО Тюменский государственный 
медицинский университет Минздрава России, к.м.н., г. Тюмень

15.50-16.00

МИОПИЯ И СИНДРОМ НЕДИФФЕРЕНЦИРОВАННОЙ ДИСПЛАЗИИ
СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ

В докладе будут представлены общие проявления дисплазии соединительной ткани 
(костные, кожные, мышечные, суставные, глазные проявления), а также патологии 
сердечно-сосудистой системы, бронхолегочной системы и органов брюшной 
полости. Перечислены основные критерии, характеризующие синдром 
недифференцированной дисплазии соединительной ткани, офтальмологические 
проявления, методы современной диагностики (кератометрия, УЗИ), 
необходимость мультидисциплинарного подхода в диагностике нарушений со 
стороны центральной и вегетативной нервной системы, геморрагических 
проявлений, нарушения иммунитета. Представлены клинические наблюдения.

16.00-16.05 Дискуссия

Лектор Быковская Наталья Порфирьсвна, врач-офтальмолог Еородского центра 
коррекции зрения, г. Тюмень

16.05-16.15

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМИ 
НЕИНФЕКЦИОННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

В лекции будут представлены программы реабилитации комплексного подхода к 
повышению иммунного статуса организма и формированию метаболического 
здоровья (движение, питание, умение жить с хроническими заболеваниями и 
трудовое здравоохранение) в условиях Региона.

16.15-16.20 Дискуссия

Лектор Купчина Надежда Юрьевна, главный врач МЦ «Дом здоровья», врач- 
офтальмолог, г. Тюмень

16.20-16.30

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ ИШЕМИИ СЕТЧАТКИ И ХОРИОИДЕИ ПРИ
ГЕМОБЛАСТОЗАХ

В докладе будут представлены особенности клинического течения 
опухолевых заболеваний кроветворной ткани, результаты собственного 
исследования ретинохориоидального кровоснабжения у больных с гемобластозами 
при помощи оптической когерентной томографии с функцией ангиографии с 
демонстрацией клинических наблюдений.

16.30-16.35 Дискуссия

Лектор
Юнусова Эльвира Маратовна, аспирант кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО 
«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
врач-офтальмолог городской клинической больницы №5, г. Уфа

16.35-16.45

ОСТЕОМА ХОРИОИДЕИ, ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ
ПОДХОДЫ

В докладе будут представлены этиология, патогенез, дифференциальная 
диагностика с неоваскулярными процессами хориоидеи, этиопатогенетическое 
лечение, результаты собственных наблюдений тактики ведения пациентов с 
остеомой хориоидеи, демонстрация клинического случая.

16.45-16.50 Дискуссия

Лектор
Евдокевич Татьяна Николаевна, врач-офтальмолог отделения функциональной 
диагностики Екатеринбургского центра МНТК Микрохирургии глаза, г. 
Екатеринбург

16.50-17.00 ОСОБЕННОСТИ РЕТИНОПАТИИ У БЕРЕМЕННЫХ 
В докладе будут представлены изменения глазного дна у беременных на фоне



сахарного диабета, гипертонической болезни, наследственной дислипидемии, 
ретинопатии вальсальвы с демонстрацией клинических наблюдений, тактикой 
ведения офтальмологом

17.00-17.05 Дискуссия
Курсакова Ирина Леонидовна, врач-офгальмолог Медицинского центра «Дом

Лектор Здоровья», г. Тюмень
17.05-17.20 Перерыв

ПОРАЖЕНИЕ ОРБИТЫ ПРИ СОМАТИЧЕСКОЙ ПОЛИМОРБИДНОСТИ 
В докладе будут представлены дифференциально-диагностические критерии

17.20-17.30 поражения орбиты при различных видах полиморбидности (ЛОР-патологии, 
ревматических заболеваний, гемобластозов и д р .) с д ем о н с тр а ц и ей  к л и н и ч еск и х  
наблюдений.

17.30-17.35 Дискуссия

Лектор
Пономарева Марин Николаевна, заведующий кафедрой офтальмологии ФГБОУ 
ВО ТО Тюменский государственный медицинский университет Минздрава России, 
д.м.н., г. Тюмень

17.35-17.45

РИНОСИНУСИТЫ С ПОЗИЦИИ КОМОРБИДНОЙ ПАТОЛОГИИ 
В докладе будут представлены клинико-анатомические особенности 
риносинуситов у детей и взрослых, современная классификация, диагностика, 
алгоритмы ведения пациентов в условиях Региона. Представлены клинические 
наблюдения.

17.45-17.50 Дискуссия

Лектор
Ястремский Андрей Петрович -  заведующий кафедры оториноларингология 
ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» М3 РФ, 
д.м.н., г. Тюмень

17.50-18.00

БЫВАЕТ ЛИ РИНОГЕННОЕ ВНУТРИЧЕРЕПНОЕ ОСЛОЖНЕНИЕ БЕЗ 
РИНОГЕННОГО ОРБИТАЛЬНОГО У ДЕТЕЙ?

Острый синусит является распространенным заболеванием в детском возрасте, 
склонное к саморазрешению, несет потенциальный риск развития серьезных 
орбитальных, внутричерепных осложнений вплоть до летального исход. В докладе 
будет представлена распространенность внутричерепных осложнений у детей при 
развитии орбитальных риногенных заболеваниях на основании ретроспективного 
анализа медицинской документации детей с риносинусогенными орбитальными и 
риносинусогенными внутричерепными осложнениями, находившихся на 
стационарном лечении в ЛОР-огделснии ОКБ № 2 г. Тюмени в период 2012-2023 
гг., с демонстрацией клинических наблюдений

18.00-18.05 Дискуссия

Лектор
Кузнецова Надежда Ефимовна, доцент кафедры оториноларингология ФГБОУ 
ВО «Тюменский государственный медицинский университет» М3 РФ, к.м.н., г. 
Тюмень

18.05-18.15

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДАКРИОРИНОЦИСТОСТОМИЯ В ЛЕЧЕНИЕ 
ХРОНИЧЕСКОГО РЕЦИДИВИРУЮЩЕГО ДАКРИОЦИСТИТА

НОВОРОЖДЕННОГО
В докладе будут изложены этиология, патогенез врожденной непроходимости 
носослезного протока у новорожденных детей приводящей к дакриоциститу, 
представлена оценка ранних и отдаленных, функциональных и анатомических 
результатов хирургического лечения детей с обструкцией слезоотводящих путей 
методом эндоназальной дакриоцисгориностомии с применением 
пьезоэлектрического ультразвукового остеодеструктора.

18.15-18.20 Дискуссия
Лектор Наумов Константин Георгиевич, врач-офтальмолог IV хирургического отделения



(хирургии слезных путей и окулоиластики) Екатеринбургского центра МНТК 
Микрохирургии глаза, г. Екатеринбург

18.20-18.35

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МЕСТНОЙ АНТИБИОТИКОТЕРАПИИ 
ВНУТРИГЛАЗНЫХ ИНФЕКЦИЙ»

Доклад посвящен актуальным проблемам местной антибактериальной терапии 
внутриглазных инфекций. Особое внимание уделено анализу видового состава 
микрофлоры глаза и ее антибиотикорезистентности. Постоянный мониторинг 
данных показателей способствует рациональному эффективному использованию 
антибактериальных препаратов для профилактики и лечения инфекционных 
заболеваний глаз.

18.35-18.40 Дискуссия

Лектор
Гайсина Гульфия Яудатовна, доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО 
«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
к.м.н., г. Уфа

18.40-18.55

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОТИВОМИКРОБНОЙ ТЕРАПИИ ПРИ КОМОРБИДНОЙ 
ПАТОЛОГИИ У ПАЦИЕНТОВ С ОРБИТАЛЬНЫМИ И ВНУТРИЧЕРПНЫМИ

ОСЛОЖНЕНИЯМИ
В докладе будут представлены современные диагностические критерии и 
терапевтические возможности риносинусогенных осложнений (РСО) у взрослых и 
детей на основании ретроспективного анализа медицинской документации детей и 
взрослых пациентов с РСО, находящихся на стационарном лечении в ЛОР- 
отделении ОКБ № 2 г. Тюмени в период 2010-2023 гг., с углубленным изучением 
результатов микробиологического исследования, объема системной 
противомикробной терапии с демонстрацией клинических наблюдений.

18.55-19.00 Дискуссия

Лектор

Вешкурцсва Изабелла Михайловна, доцент кафедры клинической фармакологии 
и доказательной медицины ФГБОУ ВО «Тюменский государственный 
медицинский университет» М3 РФ; клинический фармаколог детского стационара 
ГБУЗ ТО «ОКБ №2», к.м.н., г. Тюмень.

19.00-19.20 Подведение итогов. Выдача сертификатов
Руководитель Программного комитета 
образовательного мероприятия ' 1 Г\
д.м.н. [у С / М . Н .  Пономарева


